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人被造的目的是为了要与神相交。神按着祂自己的形像和样式造人(创
1:26-27)，使他们能了解祂，享受祂，进入祂的旨意里，在祂的荣耀中欢乐。由

于神是无所不在，且遍满全地的那一位；因此人们不管在做什么，都可以活在与

神同在相交的喜乐中。所以这种与神同在的交通，是不拘任何环境的。然而要真

正地享有这种交通，还系取决于内室里我们单独与神的关系如何。基督徒一整天

要有能力维持与神之间那亲密和快乐的交通，完全取决于我们在暗中祷告的时间

里，而最重要的事就是与神相交。 
 
「你们祷告，不可……用许多重复话。」(太 6:7)神听我们祷告并不是因为

我们恳切，祂听我们祷告完全只因祂对我们的怜悯和救赎。祷告并非单单向神求

东西，那只是最原始的起点，祷告是与神完全的合一。神的儿子若藉『重生』成

形在我们里面，祂必然会超越我们的常理观念，改变我们对所求事物的态度。 
 
耶稣说：「你们若常在我里面，我的话也常在你们里面，凡你们所愿意的，

祈求，就给你们成就。 」(约 15:7)求的意思就是我们先要与神相交，让神成为

我们全人的主宰，好使我们的心思意念除了神的旨意，再没有自己任何的私意。

换句话说，就是请切记我们所求于神的，必须与主耶稣所彰显神的心意相符。 
 
这也就是为什么我们的主，祂会教导我们个人在私祷时，要「关上门，祷告

你在暗中察看的父。」(太 6:6)这首要之事就是隐密处有父神的同在与注视，我

们知道祂在看我、听我。这种孩子似的活泼信心──知道你父在看你，你已见到

祂，祂的眼目注视着你，你的眼目也注视着祂，你正享受与祂之间的真实交通

──这样的与父相交，远比我们一切的恳求还要紧。因为隐密处的祷告不是祗为

了求取某种安慰、亮光或力量的感觉，而是为着这一天，把生命交给一住全能而

信实的神保管，藉由父神的同在，让我们一整天的生命会变得何等庄严而高洁。 
 
这印证了在宗教信仰中，最主要的观念就是仰望神，不仰望人。故此我们的

动机绝不该是希望人家知道我时刻祷告，而是进入内室，在没有人知道我在祷告

的地方，关上门，暗中与神交谈。因为祷告唯一的动机，就是要认识你在天上的

父。若要过门徒的生活，就要按时在暗中祷告，此外别无他途。 


